AKTA GREKISK
KOLGRILL

MED INSPIRATION FRAN GREKLAND

Kop en fin géva att ge bort, ett presentkort frdn oss!
Vi har dven mat for avhiimining
och catering vid storre siillskap

OPPETTIDER
Mdndag - fredag 11 - 22 Lordag 12 - 22
Sondag 12 - 21

‘ Gilla oss pa
acebook

m IZATZIKI SANDVIKEN www.tzatzikiisandviken.se

HiTe: Ar du allergisk? fraga oss om innehallet i maten!
st Vill du veta mer om vara kott fraga gédrna personalen!



Mobile User


FORRATTER

VITLOKSBROD pitabrsa
HUMMUS kriimig kikiirtsréra med brad
TZATZIK] med bri

BABA GANNOUGH

krimig auberginerora med brod

CALAMARES

friterad bldckhskringar, serveras med tzatziki och brod

SCAMPI

friterade rikor, serveras med tzatziki och brod

GREK ISK SAI.I.AD ikta fetaost, sallad,

tomat, gurka,oliver, radlok, paprika, olivolja & vindger.

SAGANAKI

panerad & friterad fetaost med tomatsas

HALLOUMI

friterad getost med tomatsds

DOLMADES

vinbladsdolmar med ris (vegetariskt alternativ)

MEZETALLRIK @ 145:-

tzatziki,baba gannough hummes,doimades fetaost & kalamataoliver
L J

VA RM RATT E R Viilj mellan pommes frites, bulgur,

klyftpotatis (Gller ej Moussaka)

DO I.MADES@ vinbladsdoImar fyllda med ris] 39:-
MOUSSAKA (vért eget delikata recept) 159.--

gratiing gjord pd notfdrs, potatis och aubergine

RODSPATTA

panerad och friterad serveras med remouladssds

FISH'N CHIPS

friterad koljafilé serveras med pommes, remouladsds

CALAMARES (med Rhode Island-sds)

bldckfiskringar, panerade och friterade

NUGGETS

friterade kycklingbitar med mangorajasds

SCAMP] (med Rhode Island-sds)

panerade och friterade rakor

SCHNITZEL (HemLAGAD)

panerad fliskkotlett, bearnaisesds

39:-
55:-
55:-
55:-

59.-

65:-

65:-

65:-

65:-

50:-

Serveras med tzatziki, brod & sallad

145.-
149.-
149.-
145.-
149.-

159:-

FRAN GRILLEN, SOUVLAKI

Tvd spett ingdr i varje portion. speft
Serveras med tzatziki, brod och sallad.
Viilj mellan pommes frites, bulgur, klyftpotatis, Edia

ris eller gronsallad.
Extra bearnaisess, girossds eller persiljesmor 15:- SPeft

FLASKFILE pd spett  159:- 59.-
URFASPETT 159:- 59

Starkt kryddad notfdrs
med grillad chilipeppar och tomat

KYCKLINGFILE pé spett 159:- 59:-
FLASKKARRE (kotthif) 159:- 59:-
GIROS 159:- 59.-

Grekisk kebab av strimlad fliskkarreé
serveras med girossas

VEGETARISKT GRILLSPETT@®145:- 42:-

lok, tomater, paprika, champinjoner
169:- 59

GRILLADE TIGERRAKOR
serveras med sotstarksds

MIX GR”.I.SPETT (tzatziki sds ingdr) ]65:'
viilj mellan 2 olika favoritspett

frdn riatterna ovan

Vid val av oxfilé eller lamm i mixen tillkommer 25:-

HUSETS KYCKLING 155:-

ett spett kycklingfilé & ett gronsaksspett

VEGO SPECIAL @ 149--

1 vegetariskt grillspett & 1 friterad halloumi,
serveras med tomatsds

SA I_ I_A D ER serveras med tzatziki och brod

GREKISK SALLAD 145:-

ikta fetaost, sallad, tomat, gurka, kalamata oliver,
rodlok, paprika, olivolja & vindger.

FALAFELSALLAD vikdrtsboltar v) 145:-

sallad, tomat, gurka, kalamata oliver, radldk, paprika,
fetaost, viniger & olivolja

KYCKLINGSALLAD 159:-

grillad kycklingfilé pd spett (2 spett), sallad, tomat, gurka,
kalamata oliver, radlok, fetaost, paprika, olivolja & viniiger.

HALLOUMISALLAD 159:-

Akta halloumi frén Cypern. Friterad halloumi serveras med
tzatziki, tomatsds, sallad, tomat, gurka, kalamata oliver,

rodlok, paprika, olivolja & vinﬁger@ = vegetarisk alternativ



SOUVLAKI specialriitter

4 SPETT INGAR
Serveras med tzatziki, brod och sallad.

Viilj mellan pommes frites, bulgur,
klyftpotatis, ris eller gransallad.

TZATZIKI SPECIAL 279:-

oxfilé, lammfilé, kycklingfilé,
gronsaksspett och scampi

KOLGRILL SPECIAL 269:-

oxfilé, fldskfilé, kycklinghlé,
gronsaksspett, och calamares

KRETA SPECIAL 269:-

fliskhlé, lammflé, kycklingfilé,
gronsaksspett och scampi

OLYMPIA SPECIAL 265:-

fliskhlé, kycklinghilé,
oxfilé och gronsaksspett

RHODOS SPECIAL 265:-

fliskhlé, urfa (starkt kryddad notfirs),
kycklingfilé och gronsaksspett

KORFU SPECIAL 265:-

fliskhlé, kycklingfilé,
lammkotlett och gronsaksspett

KOS SPECIAL 265:-

kycklingfilé, fliskkarré,
urfaspett och gronsaksspett

BARNMENY

VALFRITT SPETT I MENYN 99.-

forutom oxfilé & lamm som kostar: (110:-)

serveras med tzatziki & sallad
viili mellan: pommes frites,
klyftpotatis, ris eller bulgur.

GRILLAD KORV 19:-

med pommes frites samt ketchup

HAMBURGARE 906 95:-

med brad, pommes frites samt ketchup, dressing & ost

A LA CARTE kolgrillat

Serveras med brod och sallad och tzatziki.

Viilj mellan pommes frites, bulgur, klyftpotatis,
ris eller gronsallad. 1st extra sds + 15:-

Vil bearnaisesds eller persiljesmor

OXFILE PA SPETT gstspery  219:-

extra spett 79:-

LAMMFILE PA SPETTi st pery  199:-

extra spett 75:-

ENTRECOTE 229:-
GRILLAD BIFF (ryggpif 219:-
GRILLAD LAXFILE 199.-
BIFTEKI SPECIAL 189:-
Notfirs fylld med grekisk fetaost (inbakad)

LAMMKOTLETTER 219:-

BURGAREMENY ssscingr i

ingdr, sallad, ketchup, dressing, bearnaisesds, pommes i alla

HALLOUMIBURGARE @  145--
VEGOBURGARE @  145-
KYCKLINGBURGARE 145..
HAMBURGARE siGillass.

Serveras med ost

DESSERT

VANILJGLASS 3kior {@ 59:-

serveras med chokladsds, kolasds eller hjortronsylt

HAI.I.ONSORBET 3kulor med hallonsds 59:-

BAKI.AWA med vaniljglass 69:-
(filodeg, pistagendtter & sockerlag)
BANANA SPLIT 65:-

banan och vaniljglas serveras
med griidde, honung, chokladsds eller kolasds

CAMEMBERT 75:-

panerad och friterad camembert,
serveras med vaniljglass, hjortronsylt, honung

KLADDKAKA 69:-

serveras med glass eller gridde



Fullstandiga
rattigheter finns |
menyn |
restaurangen



Mobile User

Mobile User
Fullständiga rättigheter finns i menyn i restaurangen 
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Mobile User
Vin lista finns i menyn i restaurangen 
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DET GREKISKA KOKET

Det grekiska koket kannetecknas av Medelhavets typiska dofter
av oregano, lok, paprika, tomat och vitlok

Genom historien har grekerna haft manga och langa kontakter

med andra folkslag runt om i Medelhavet. Detta har paverkat

det grekiska-koket, men det grekiska koket har i sin tur ocksa
paverkat matlagningskulturen hos manga andra folkslag.

Karaktaristiskt for det grekiska koket ar den omfattande
anvandningen av farska gronsaker och olivolja.

Matlagning ar en del av livsstilen hos grekerna,
som lagger stor vikt pa farska.ravaror som gronsaker,
farsk fisk direkt fran hamnen samt
farska orter och citroner fran den egna tradgarden.

En stor del av vara huvudratter tillagas pa en akta kolgrill.

Detta minskar intaget av mattade fetter och forlanger livet!
Vi erbjuder aven ett brett urval'av grillratter, sallader mm.

VALKOMMEN TILE'BORDS


Mobile User


aI:T'_IIﬁlmmlﬁllﬁllﬁlﬁllﬁlﬁl@ﬁl&@‘ﬁl@]ﬁg

S N

ane

Sec
bania Mari
(@)
G Samotﬁrakl
)/)/ \-“ 2 Dardanelles
-~ \ Mt. 3 L:mnoi Strait
rfu 3 Athos %
Kassandra : ‘Northeast Turkey
Peninsula gnth_oml’a 4] / Aegean
_ ' eninsula /. {_Islands
L\ : ; Sk"’th“‘ Alonmsos ... ..... S S
2SS orades \‘
L Amiz \Skbpef()s 'ﬂﬂdsAegean “Lesvos
} oy Sea  / c"'"'“'
Lefkadg " Skyros Psara \
efalloma i ‘,-" ‘\Cﬁ(@) N
o 8 S A
!ands \\% Sori (S Piraeus’ 'C*%ndros L Samos®,
Zakynthos. s\ ARAARN (P ng Tinos "fﬂgy S
. o - é ) LT “Acki ~~Agathonisi
Kypanss:a 2loponnese ! 9- $ X # ?t L )
Gulf Pe > Ydra s aronicKythnos yros Naxos atmos‘ % fe £ Tur
A e lsland; Paros@ ~Am 4 %%
) ulf / Cyclades,o 2 Cf; Kalymnoz(’Kos
£ N %'05 s /oo
Messinia . Mifos =~ G % oleyros v
Gulf '\ Elafonisi . A sfypala:a . A% Rhod
Lakonkos . Kythria SantoML___.Anaf‘ b MepChmiT.
¥ e Gulf i ¥
5L Pl N %, URhod
So % »Antikythira— Seq of Crete o =
¢/ Karpathos
Iraklio € y 50 |
sos="

GREECE

< Gavdos

LOW / HILLS MOUNTAI!

muﬁﬂmmﬁmumﬁﬂumumumﬁmmmﬁﬂuuﬁmmmmmﬁmmuﬁﬂuuﬁmm
mmuummmummmmmmmmmmuuhmmummmmmmmmmmmmmmmmmum

L] (L] [qp][H 5] [q p] [9E] [q 2] [A L] 5] [q p] [H5] [q o] [95] [q p] [9L]



L2

JUL JUL

AKTA GREKISK
KOLGRILL

MED INSPIRATION FRAN GREKLAND




